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In de agenda

Bingo spelen? Dat kan op vrijdag 9 
februari van 13.30 tot 16.00 uur in 
buurthuis De Oosthof (Kinderkamp 9). 
Je bent welkom vanaf 13.00 uur. 

Kaarten kosten € 5,- per persoon, inclusief 
twee drankjes. De kaarten moet je vooraf 
kopen bij de beheerder van De Oosthof (op 
dinsdag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 
16.30 uur).
 

Zet deze data vast in je agenda
•	 vrijdag 19 april van 19.30 tot 

22.00 uur, inloop vanaf 19.00 
uur

•	 vrijdag 2 augustus van 19.30 
tot 22.00 uur, inloop vanaf 
19.00 uur

•	 vrijdag 18 oktober van 13.30 
tot 16.00 uur, inloop vanaf 
13.00 uur

Hoe moet je eigenlijk reanime-
ren? 87 wijkbewoners én mede-
werkers van stichting Zorg en 
Welzijn weten dat nu, dankzij de 
cursus reanimeren van Marjo 
Soomers en Gerie Wolkenfelt.

Zij gaven deze cursus in 2023 maar 
liefst 17 keer. Hiervoor kregen ze geld 
van het wijkplatform Presikhaaf en 
Team Leefomgeving (TLO) voor de 
oefenpoppen en andere materialen.

Nieuwe cursussen in 2024
Ook dit jaar zijn er weer 
cursussen reanimatie. 
De deelnemers van vorig jaar 
krijgen vanzelf bericht over de 
herhalingscursus. Daarnaast 
kunnen nieuwe deelnemers 
meedoen aan een basiscursus. 

Wil je de reanimatiecursus 
volgen? Mail dan naar 
g.wolkenfelt@upcmail.nl.

Leer hoe je moet reanimeren  

Zin om lekker te wandelen in bijvoorbeeld het Rozendaalse 
bos, de Posbank of Sonsbeek? Joyce Talsma (26) uit Pre-
sikhaaf organiseert met haar moeder gezellige wandelingen 
voor dames: Sunday Walkies! Het duurt ongeveer een uur. 
Je hebt alleen goede schoenen, een flesje water en makke-
lijk zittende kleding nodig. 

Meer weten of meelopen? 
Mail Joyce op joycetalsma@hotmail.com 
of bel 06 - 80 12 00 15.

Dames, wandel mee op zondag!

Iedere donderdag: 
betaalbaar groente en fruit 
bij de Blauwe Tomaat

Iedereen moet toegang 
hebben tot gezond 
eten! Daarom verkoopt 
de Blauwe Tomaat 
groente en fruit voor 
een lage prijs. Iedere 
donderdagmiddag tus-
sen 13.00 en 15.00 uur 
staan ze bij De Oosthof 
(Kinderkamp 9).

Is het bewolkt? Dan kun je interessante films bekijken. Of 
al je vragen stellen over de aarde en het universum. De 
avonden zijn geschikt voor kinderen van tien jaar en ou-
der. Locatie: MFC Presikhaven (Laan van Presikhaaf 7). 

Remco’s Bingo voor volwassenen in de Oosthof
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Sterrenkijkdagen op 
15 en 16 maart
Met je eigen ogen de kraters op de maan 
zien? Of de Orionnevel waarin nieuwe ster-
ren worden geboren? Kijk dan op vrijdag 15 
en 16 maart vanaf 19.30 uur door de ster-
renkijkers van Sterrenwacht Presikheaven. 
De toegang is gratis. 
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Welkom bij de allereerste editie van Presikhaaf Post van 
2024! Je ziet een nieuwe naam én een frisse uitstraling! En 
we beginnen met een editie die helemaal in het teken staat 
van iets wat ons allemaal aangaat: afval.

Alles wat met afval te maken heeft
Afval is meer dan alleen de restjes die we weggooien. Het 
gaat over hoe we omgaan met onze omgeving en hoe we, 
met z’n allen, bijdragen aan een schonere, mooiere wijk. In 
deze editie duiken we in alles wat met afval te maken heeft. 
Van interviews met buurtconciërges over afvalbeheer tot tips 
over wat je zelf kunt doen om onze wijk schoon te houden. 
Ook vind je in deze editie de afvalkalender voor het hele jaar. 

Voor en van kinderen: knutselen en recept
Voor de kinderen hebben we een leuke knutselactiviteit: het 
maken van een spaarpot van recyclebaar materiaal. Handig 
voor het sparen van statiegeld van blikjes en flessen. En na-
tuurlijk mag het favoriete recept van jonge wijkbewoner Troy 
niet ontbreken.

Kortingsbon voor Naveah
In het teken van vernieuwing en verfrissing geeft het team 
van Naveah Hair & Beauty een waardebon van € 5,- cadeau! 
Perfect om jezelf eens lekker te verwennen!

We hopen dat deze editie van de Presikhaaf Post jullie inspi-
reert. En aanzet tot actie om samen onze wijk nog mooier en 
schoner te maken. Laten we er een prachtig en duurzaam 
2024 van maken!

Veel leesplezier!

Namens de redactie,
Nicole Behnke

Voorwoord
Inhoud
  4  Buurtconciërges over afval

  5  Vijf vragen en antwoorden   
      over het bewonersbudget

  6  Onze wijkagenten melden

  7  Handige telefoonnummers

      klein en groot grofvuil

8-9 Afvalkalender 2024

10  Wat kun jíj doen voor een 
      schonere wijk?

11  Naveah Hair & Beauty en
      omgevingsfonds Windpark   
      Koningspleij

12  Poep op de stoep 
      Doppen sparen en De Brug

13  Straatcoach Bayram en
      Summerprikko

Kinderpagina’s
14  KinderWijkTeam en 
      workshop Sterrenkunde
15. Spaarpot knutselen en 
      recept draadjesvlees 

16  Puzzel en colofon

De volgende keer is 
het thema: groen! 

Heb je een leuk idee? Of een 
verhaal wat past bij natuur, 

groen, het voorjaar? 
Laat het ons weten via 

wijknieuws@presikhaafnet.nl. 

Eerste editie Presikhaaf Post met 
als thema afval
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En dat is ook hard nodig, want in Presikhaaf 
worden de meeste bijplaatsingen gedaan van 
heel Arnhem. “Dan zetten bewoners bijvoor-
beeld oude meubels of matrassen bij de on-
dergrondse containers”, zegt Derk-Jan. “Zon-
de, dan zijn ze vaak helemaal verregend. En 
je kunt grofvuil twee keer per jaar gratis laten 
ophalen. Even bellen en het wordt geregeld.”

Tip: bel de servicelijn
Ze vinden dat het qua afval in Elsweide en 
Over het Lange Water meevalt. “In Presikhaaf 
1, 2 en 3 zijn meer bijplaatsingen. Als we zien 
dat iemand iets naast de container neerzet, 
dan gaan we het gesprek aan”, vertelt Matthijs. 
“Vaak weten mensen wel dat het niet oké is 
wat ze doen, maar ze weten ook niet hoe het 
wel moet.” Derk-Jan tipt: “Bel voor informatie 
naar PreZero, die de afvalverwerking regelt.
Op werkdagen van 8.00 tot 17.00 uur: 
0800 - 366 69 99. Zij helpen je verder.”

Spreek de buurtconciërges aan
Of spreek de buurtconciërges aan als je ze 
ziet in de wijk. “We lopen er regelmatig. Zo 
begeleiden we ook jongeren met een taak-
straf en dan gaan we vaak afval rapen. Dank-
zij hen weten we alles over lachgascilinders”, 

grapt Derk-Jan. En komen ze nog bijzondere 
dingen tegen? “De mooiste schilderijen die 
we hebben gevonden, hangen nu in de gang 
van ons kantoor. Je komt echt van alles 
tegen”, aldus Derk-Jan. Hij lacht: “Mijn gek-
ste vondst was een sexpop, nog opgeblazen 
ook. Een voet uit een doos, dat was wel even 
schrikken!” 

“Ze weten dat het 
   niet oké is,
 maar weten niet 
hoe het wél moet”

Al drie jaar werken buurtconciërges 
Matthijs, Derk-Jan en Wilfred in Pre-
sikhaaf. “Wij doen alles waar de wijk 
beter van wordt. Hangjeugd aanspre-
ken, weesfietsen laten ophalen (300 
stuks al) en we helpen om de wijk 
netjes en schoon te houden.”

Matthijs, een van de buurtconciërges, met op 
de achtergrond hun gevonden schilderijen.

“Iedere maand vonden we 
gemiddeld zo’n twaalf lach-
gascilinders. In de struiken, 
of op parkeerplaatsen waar 
veel jongeren samenkomen. 
Gooi ze niet in de container! 
Ze kunnen namelijk ontplof-
fen. Zeker als ze in de vuil-
niswagen komen en samen-
geperst worden. Je kunt ze 
inleveren bij het afvalstation 
aan de Beijerinckweg. Het 
liefste op een donderdag of 
vrijdag. Per keer krijg je er 
dan € 5,- voor!”

Pas op met lachgascilinders
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Wist jij dat er een potje met geld is 
om de wijk mooier, groener en gezel-
liger te maken? Met dit bewoners-
budget organiseer je bijvoorbeeld een 
buurttuin, straatfeest of kerstmarkt. 
“Heb je ook een idee voor Presikhaaf? 
Maak dan gebruik van het bewoners-
budget!”, roept Bart Lichtenberg van 
Team Leefomgeving op.

1. Wat is het bewonersbudget?
Bart: “De gemeente geeft iedere wijk een be-
wonersbudget. Bewoners beslissen zelf 
waar ze dit geld aan uitgeven. Dit jaar heb-
ben we een bewonersbudget van ongeveer 
€ 70.000,-. Daar betalen we bijvoorbeeld ook 
deze wijkkrant van.”

2. Wie mag een aanvraag doen voor
    het bewonersbudget?
“Iedereen die in Presikhaaf woont, mag een 
aanvraag doen.”

3. Hoe vraag je bewonersbudget aan?
“Je vult het aanvraagformulier in. Die vind je op:
www.presikhaafnet.nl/bewonersbudget-presikhaaf.
Zo weten wij wat jouw plannen zijn.”

4. Wie bepaalt wie geld uit het 
    bewonersbudget krijgt?
“Normaal zijn dat de bewoners via het bewo-
nersplatform. Helaas zijn er veel bewoners 
gestopt en er zijn nog vier leden over van het 
bewonersplatform. Zij denken nu na over een 
doorstart. Tot die tijd beoordeelt Team Leefom-
geving de aanvragen voor het bewonersbudget.”

5. En waar letten jullie op bij de 
    aanvraag voor budget?
“Er zijn een aantal spelregels voor het bewo-
nersbudget. Zo is er een maximaal bedrag van 
€ 500,- voor buurtfeesten. En krijg je geld uit 
het bewonersbudget? Dan verwachten we dat 
je na afloop even laat weten hoe het is gegaan. 
Leuk voor de wijkkrant!”

Meer weten? 
Je leest alles over het bewoners-
budget op Presikhaafnet.nl. 
Scan de QR-code. 

Heb je nog vragen? Dan helpt Bart 
Lichtenberg van Team Leefomgeving je 
graag verder. Bel 06- 37 55 72 86 of 
mail naar bart.lichtenberg@arnhem.nl.

5 vragen en antwoorden over 
het bewonersbudget

•	 Organiseer leuke activiteiten, zoals een bingo, 
burendag of barbecue voor de straat.

•	 Ga gezellig met elkaar eten of lunchen.         
Zo ontmoet je weer nieuwe wijkbewoners! 

•	 Maak de wijk groener: plant bloembollen,         
leg een boomspiegel of buurttuin aan.

•	 Of maak Presikhaaf nog mooier, bijvoorbeeld 
door een speelplek op te knappen of met een 
zwerfvuil-opruimdag.

•	 Denk ook eens aan de aanschaf van 
speelmateriaal, oplet-poppen of picknicktafels.

Wat kun je doen met het bewonersbudget?



Schietincident
Eind 2023 werd onze wijk opgeschrikt door 
een dodelijk schietincident in de Amerstraat. 
Een week later deden we een passantenon-
derzoek. Dan ondervragen we alle voorbijgan-
gers of ze iets weten of hebben gezien. Het 
onderzoek loopt nog.
 
Vertrek van wijkagent Anne
Sinds dit jaar is Anne Wijn-
veld geen wijkagent meer in 
Presikhaaf. Ze vertrekt naar 
de wijk Heijenoord/Lombok. 
Begin februari begint in Pre-
sikhaaf een nieuwe wijkagent. 
Wie dat zal zijn, weten we la-
ter in februari. Je leest het op 
Instagram of in de volgende 
editie van deze wijkkrant.
 
Nieuwe verdeling van de wijk 
We krijgen een nieuwe wijkagent. Daarom 
hebben we besloten om de wijk op te delen. 
Iedere wijkagent richt zijn dan op zijn stukje 
van de wijk. Dit betekent het volgende:
•	 Presikhaaf I en II (deel Vrij Nederlandstraat – 

omgeving Haringvliet, Slaakweg, Laan van 
Presikhaaf) voor de nieuwe wijkagent

•	 Presikhaaf III (deel vanaf park Presikhaaf, 
winkelcentrum Presikhaaf, omgeven door 
IJssellaan, Laan van Presikhaaf, Bethani-
ënstraat en Lange Water) voor Yilmaz

•	 Presikhaaf IV en Elsweide, voor Frank       
(dat is nu ook al het geval)

Weet ons te vinden!
2024 is alweer een tijdje bezig. Wij hopen er 
samen met jullie weer een mooi en veilig jaar 
van te maken. Daar hebben we jullie hulp ook 
voor nodig. Neem contact met ons op als 
je iets niet vertrouwt of ergens mee zit. Bel 
0900 - 8844 of gebruik het contactformulier 
op www.politie.nl. Blijf je liever anoniem? Dan 
kun je je melden bij Meld Misdaad Anoniem: 
0800 - 7000. 

Jullie wijkagenten,
Frank Bouwmeester en Yilmaz Ulucay

Contact met de wijkagenten
Bel 0900 - 8844 of gebruik het 
contactformulier op www.politie.nl. 
Wij nemen dan zo snel mogelijk contact op.

Volg ons ook op Instagram:
wijkagent_presikhaaf
wijkagent_frank_presikhaaf
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Onze wijkagenten melden
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• 
K

leine, elektrische apparaten, zoals m
ixers en w

aterkokers (geen televisies).
• 

H
outen plankjes en paaltjes (m

axim
aal 1 m

eter lang en 30 cm
 breed).

• 
B

atterijen en accu’s van scooters en m
otoren.

• 
H

andzaam
 glas, zoals een vissenkom

, vaas of glasplaat (m
axim

aal 40 x 50 cm
).

• 
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arde kunststoffen, zoals speelgoed (m
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eter), zoals een gordijnrail of scharnieren.

• 
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• 
Let op: je hebt een afvalpas nodig.

• 
A

fvalstation N
oord zit aan de B

eijerinckw
eg 9a. 

• 
O

pen van m
aandag tot en m

et zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur.
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A
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resikhaaf (Volkerakstraat 185):   
 

026 - 361 22 16
A

rnhem
: inform

atie + doorgeven m
eldingen  

 
0800 - 1809 

in openbaar gebied (o.a. afval, bestrating, groen)  
 

of de app Fixi 
B

ew
onersbedrijf D

e O
osthof (K

inderkam
p 9) 

 
026 - 361 98 73

B
oodschappenP

lusB
us  

 
 

 
 

026 - 384 66 99 
B

randw
eer: contact  

 
 

 
 

088 - 355 61 11 
B

randw
eer: praktische vragen  

 
 

 
088 - 355 54 98 

B
uurtbem

iddeling  
 

 
 

 
026 - 351 99 41 

D
e O

verkant, thuis voor de w
ijk (B

ethaniënstraat 242) 
06 - 43 11 81 95

G
G

D
  

 
 

 
 

 
 

0800 - 844 60 00 
H

uurdershuis/H
uurdersbalie  

 
 

 
06 - 54 97 63 80 

H
uisartsenspoedpost A

rnhem
-N

oord 
 

 
026 - 389 96 96

K
ringloop 2S

w
itch  

 
 

 
 

0900 - 0205
K

ringloop R
ataP

lan 
 

 
 

 
088 - 828 27 82 

M
ax M

obiel 
 

 
 

 
 

06 - 39 81 30 90 
M

FC
 P

resikhaven (Laan van P
resikhaaf) 

 
 

026 - 377 50 36
N

ationaal storingsnum
m

er  
 

 
 

0800 - 9009 
P

olitie  
 

 
 

 
 

 
0900 - 8844 

P
ortaal   

 
 

 
 

 
0800 - 767 82 25 

R
ijnstad: hulp bij geld- en regelvragen 

 
 

026 - 312 79 99
S

ociaal W
ijkteam

  
 

 
 

 
088 - 226 00 00 

S
traatcoaches 

 
 

 
 

 
026 - 200 11 44

S
W

O
A

 D
e W

eldam
 (M

iddachtensingel 39) 
 

 
026 - 361 17 41

Vivare  
 

 
 

 
 

 
088 - 054 11 11 

Volkshuisvesting   
 

 
 

 
026 - 371 27 12
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TIP
Hang de afvalkalender (op 

de volgende pagina) op 
je prikbord of plak ‘m in 

een keukenkastje. Op de 
andere kant lees je handige 

telefoonnummers, wat je 
moet doen met grofvuil en 
hoe je zelf de wijk schoon 

kunt maken!
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Zie je a
fva

l? 
D

oe een F
ixi-m

e
ld

in
g

S
taat er w

eer een 
kast of bed in onder-
delen bij de onder-
grondse container? 
Zie je veel zw

erfafval? G
eef het door aan de 

gem
eente m

et een Fixi-m
elding. Tip: doe er 

een foto bij, zodat de gem
eente precies w

eet 
hoe ze het afval m

oeten afvoeren.

• w
w

w
.fixi.nl/arnhem

• V
ia de app Fixi (voor iP

hone en A
ndroid)

• 0800 - 1809 (buiten kantoortijden alleen 
voor spoed)

G
eef jouw

 o
u
d
e
 sp

u
lle

n
 

een tw
e
e
d
e
 le

ve
n
!

R
e
p
a
ir C

a
fé

H
eb je iets w

at kapot is en w
il je het graag (la-

ten) repareren? B
reng het dan naar het R

epair 
C

afé. D
at is van 10.30 tot 13.30 uur aan de Vrij 

N
ederlandstraat 61. O

p: 27 januari, 24 februari, 
30 m

aart, 25 m
ei, 29 juni, 27 juli, 31 augustus, 

28 septem
ber, 26 oktober en 30 novem

ber. 
w

w
w

.repaircafearnhem
.w

ordpress.com

K
rin

g
lo

o
p
w

in
k
e
ls

B
reng je spullen naar de kringloop. O

f m
isschien 

w
illen ze jouw

 grote spullen w
el kom

en ophalen? 
In P

resikhaaf zijn een paar kringloopw
inkels:

• K
rin

g
lo

o
p
 In

 &
 U

it, S
chaapsdrift 79,           

06 - 55 73 84 90
• K

rin
g
lo

o
p
 E

lsw
e
id

e
 A

rn
h
e
m

,                       
M

iddachtensingel 143,  06 - 85 15 05 15
• Jo

’s H
o
fje

 b
ij d

e
 O

o
sth

o
f,                    

K
inderkam

p 9, 026 - 361 98 73 (alleen open 
op donderdag van 13.00 tot 15.00 uur)

Iets verderop, in het A
rnhem

se B
roek, zijn 

tw
ee grote kringloopw

inkels:
• 2

S
w

itc
h

,                                                    
Leeghw

aterstraat 2, 0900 - 0205
• R

a
ta

P
la

n
,                                                    

D
octor C

. Lelyw
eg 8a, 088 - 828 27 82 

G
a ze

lf 
afval opruim

en!

In onze w
ijk zijn een stuk of dertig bew

oners 
actief, die vrijw

illig zw
erfafval opruim

en. Zo 
ben je lekker actief bezig en m

aak je tege-
lijkertijd P

resikhaaf schoon. M
eld je aan bij 

A
rnhem

 S
choner. D

an krijg je afvalzakken, 
een afvalring, knijper en hesje. O

ok zijn er 
gezellige activiteiten en kun je afspreken om

 
bijvoorbeeld sam

en een rondje afval te rapen. 

Lees m
eer op w

w
w

.arnhem
schoner.nl. 

W
at kun jíj doen voor een sc

h
o
n
e
re

 w
ijk

?

W
oon je in P

resikhaaf O
ost of W

est? 
S

cheidslijn is het Lange W
ater

P
re

sik
h
a
a
f O

o
st: O

ver het Lange W
ater en E

lsw
eide. 

B
uurthuis D

e O
osthof, W

inkelcentrum
 P

resikhaaf en de 
Intratuin liggen dus in P

resikhaaf O
ost. 

(M
eestal postcodegebied 6825.)

P
re

sik
h
a
a
f W

e
st: P

resikhaaf 1, 2 en 3. 
B

uurthuis D
e O

verkant, M
FC

 P
resikhaven en 

de D
ekaM

arkt liggen dus in P
resikhaaf W

est. 
(M

eestal postcodegebied 6826.)
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Aandacht en vakmanschap komen samen 
bij Naveah Hair & Beauty (Middachten-
singel 143a)! Hier verwelkomen Larissa, 
Nathalie,  Lajuna en Abdelilah je met hun 
gedeelde passie voor haar en schoon-
heid. Barber Abdelilah is er op afspraak 
voor de heren. 

Speciaal voor de dames: geniet van de 
‘ladies only’ dagen voor extra privacy. 
Afspraak maken? Bel 06 - 29 98 61 39  
of kijk op www.naveahbeauty.nl. 

Heb jij een goed idee om Presikhaaf 
duurzamer en leefbaarder te maken? 
Doe dan een aanvraag bij het omge-
vingsfonds van Windpark Konings-
pleij! Voorwaarde is wel dat meerdere 
buurtbewoners plezier hebben van 
jouw idee.

Vorig jaar: ontmoetingstuin en glas
Vlak bij Presikhaaf staan vier windmolens: 
Windpark Koningspleij. Daar wordt winst 
mee gemaakt. Een deel van die winst gaat 
naar projecten in de directe omgeving, zoals 
onze wijk. Vorig jaar ging een bedrag naar de 
buurttuin aan de Dedelstraat. En naar isole-
rend glas voor de huiskamer van buurthuis 
De Oosthof. 

Doe het samen en meer informatie
Tip: doe je aanvraag samen met anderen uit de 
buurt. Bijvoorbeeld een speeltuin- of sportver-
eniging. Wijkbewoonster Zeynep Altintas kan je 
verder helpen: zeynep-altintas@hotmail.nl. 
Of lees meer op www.windparkkoningspleij.nl 
onder het kopje ‘Omgevingsfonds’. 
Je kunt je aanvraag doen tot 1 maart. 

Vraag geld voor jouw project bij Windpark Koningspleij

11

Nieuw in de wijk: 
Naveah Hair & Beauty

op een gezichtsbehandeling/
wimperextensions of knipbeurt

 korting€  5,-
Voorwaarden:
•	 Maak je de afspraak? Geef aan dat je meedoet met deze kortingsactie.
•	 Knip de bon uit en neem ‘m mee naar je afspraak.
•	 Geldig van 14 februari tot en met 13 maart 2024.




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Je hebt ze thuis: dopjes van bijvoorbeeld plas-
tic flesjes of melkpakken. Gooi ze niet weg! 
Lever ze in bij buurthuis De Oosthof (Kinder-
kamp 9). Dat is beter voor het milieu. En de 
opbrengst gaat naar KNGF Geleidehonden. 
Namens al deze honden, bedankt! Lees meer 
op www.geleidehond.nl/doppen. 

Geachte redactie, 

Misschien kunt u eens een stukje in Presikhaaf 
Post zetten over hondenpoep op de stoep? 
Ik heb zelf ook een hond. En ik erger me flink 
aan diegenen die hun hond op de trottoirs, de 
parkeerplaatsen en de weg laten poepen! Het 
is te erg voor woorden. Bijvoorbeeld tussen 
de Wijenburglaan/Loevesteinlaan én tussen de 
Aldenhaagstraat/Kinkelenburglaan. Er ligt zelfs 
poep op de stoep voor geparkeerde auto’s. 
En ook midden op de stoep naast het fietspad 
richting de Straatweidentunnel Arnhem/Velp. 

Dat vind ik echt niet kunnen, en ik vind dat als 
hondenbezitter al. Wat te denken van de men-
sen die helemaal niets met honden hebben, 
of ouderen? Het is bijzonder irritant om in de 
stront van andermans hond te stappen. Zeker 
als je het niet kunt zien tussen alle blaadjes. 
Met een beetje pech heb je het niet door en 
loop je zo je huis binnen. Dat is toch vies?

Als iedereen nu eens zijn best deed om de wijk 
opgeruimd te houden? Dan is dat een stuk 
prettiger wonen. Hondenbezitters kunnen een 
voorbeeld aan Velp nemen. Daar zijn de stoe-
pen wél schoon en netjes! 

Vriendelijke groet, 
Een anonieme wijkbewoner

Doppen sparen voor 
blindengeleidehonden

De mannen van De Brug lopen ook regel-
matig door Presikhaaf om afval te rapen. 
Dank jullie wel voor jullie harde werk! 

Poep op de stoep

Ingezonden brief
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“Dankzij dit plekje in Presikhaaf Post leer je mij 
en mijn collega’s wat beter kennen. Als straat-
coaches zijn we 7 dagen per week, ’s middags 
en ’s avonds in de wijk en rondom scholen 
aanwezig. We houden overzicht in de buurt 
en helpen de jeugd en jongeren op het goede 
pad te blijven. Zie ons maar als een ‘familielid 
van de straat’.

Straatcultuur
We zijn er niet alleen voor de jongeren op 
straat, maar voor álle mensen in de wijk. 
Steeds meer jongeren en hun ouders stappen 
actief op ons af met vragen of problemen. Ons 
doel is om onrust te voorkomen, op straat en 
op school. Want straatcultuur komt ook de 
scholen binnen.

Vangnet voor leerlingen
Daarom dragen we samen met scholen, docen-
ten, wijkteams, wijkagenten, gemeente en jon-
gerenwerkers bij aan de veiligheid in en rondom 
scholen. We willen een vangnet zijn voor leer-
lingen die buiten de boot dreigen te vallen. Dat 
kunnen we trouwens niet zonder hun ouders! 
Op scholen raken we wat gemakkelijker 1-op-1 
in gesprek met jongeren. Zien we op school iets 
gebeuren, dan nemen we de leerling even apart 
en praten wat dieper en langer door.

Weer of geen weer
Weer of geen weer, wij zijn altijd te vinden in 
de wijken. Heb je vragen of zijn er bijzonderhe-
den? Bel dan 026 - 200 11 44 of spreek ons 
aan als we door de wijk lopen.”

Bayram, 
namens team straatcoaches Presikhaaf

Dankzij Summerprikko is er altijd iets 
leuks te doen tijdens de schoolvakanties.

Hoe tof is dat! Je kon al drie zomers 
genieten van de activiteiten van 
Summerprikko. En nu plannen ze 
ook leuke evenementen tijdens de 
andere schoolvakanties! 

Verder blijft alles hetzelfde. Organisaties in 
de wijk organiseren leuke, leerzame, gezel-
lige én sportieve activiteiten. Dat doen ze 
binnen, maar ook buiten. Alle activiteiten 
zijn gratis. Zo hoeven kinderen en jongeren 
(tot en met 25 jaar) zich geen moment te 
vervelen tijdens de schoolvakantie! 

Check de site of social media
Het is al bijna voorjaarsvakantie! Op de site en 
op social media lees je wat er voor leuks op 
de planning staat. Zo zit je nooit stil, steek je 
altijd wat op en heb je vooral een toffe tijd!

www.summerprikko.nl
www.instagram.com/summerprikko
www.facebook.com/summerprikko  

Summerprikko 
nu ook in álle 
schoolvakanties! 

  Straatcoach   
  Bayram: 

      Veiligheid             
      in en rondom
      scholen



Waar laat je je afval? En vooral: waar laat 
je het niet? Het KinderWijkTeam maakt 
kinderen bewust van hun eigen wijk en 
omgeving. Hoe ze hun eigen buurt mooi 
en schoon houden bijvoorbeeld. Afval ra-
pen is daar een belangrijk onderdeel van.

“Daar praten we dan ook over”, legt Inge Vermeu-
len van het KinderWijkTeam uit. “Dat je niet zomaar 
afval op straat mag gooien. En zie je dat iemand 
dat wel doet? Dan mag je daar best iets van zeg-
gen. Een van de kinderen sprak bijvoorbeeld haar 
eigen ouders aan. Supergoed!”

“Doe het voor de dieren”
Het KinderWijkTeam is actief in meerdere wijken. Op 
donderdag zijn ze na schooltijd in Presikhaaf. Inge: 
“De ene keer bij de Parkschool, de andere keer bij De 
Werf. Nu kunnen kinderen uit groep 4, 5 of 6 mee-
doen.” Dat doen ze, omdat ze de wijk schoon willen 

houden. “Ik doe het voor 
de dieren en de natuur”, 
zegt Muslim. Zielig als een 
vogeltje vastzit in afval.”

Veel en gek afval
Want afval komen ze 
veel tegen in Presik-
haaf. “Meer dan in 
andere wijken”, weet 
Inge. “Kinderen vinden 
het al bijna normaal 
dat er hier zoveel ligt. 
In Presikhaaf hoef je maar 
een klein stukje te lopen en in een uurtje verzamel 
je al snel negen of tien kilo. En je vindt hier ook 
de gekste dingen. Volle luiers bijvoorbeeld. Laatst 
kwam een kind de struiken uit met een heel toet-
senbord! De kinderen en ik vragen ons af: waarom 
gooit iemand dit op straat?”

Wil je het KinderWijkTeam helpen? En zit je op 
de Parkschool of op De Werf? Vraag dan je juf 
of meester wanneer je weer kunt meedoen. 
Lees meer op www.hetkinderwijkteam.nl. 

Heb jij zin in een middag vol sterren en planeten? Coole ster-
renproefjes doen en zelf ontdekken hoe het heelal werkt? Kom 
dan op zondag 18 februari van 14.00 tot 16.15 uur naar de su-
perleuke Sterrenkunde Workshop bij Stadsboerderij Presikhaaf!

Aanmelden en kosten
Deze workshop is voor iedereen tussen de 9 en 13 jaar. Het 
kost € 4,-. Meedoen? Geef je op via presikheaven@gmail.com. 
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Workshop Sterrenkunde 
      op 18 februari

Kinderpagina´sKinderpagina´s
KinderWijkTeam: 
“We vinden hier 
de gekste dingen
 met afval rapen”



Recept voor ouwe 
oma’s draadjesvlees
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Hoe maak je het?
1.	Wrijf de sucadelappen in met zout, peper en eventueel ras el hanout.
2.	Bak het vlees in bakboter tot het bruin is.
3.	Voeg water toe tot het vlees net onder staat.
4.	Doe er wat laurierblaadjes bij.
5.	Laat het vlees langzaam sudderen. Dit duurt vier uur tot een hele dag.
Tip: Maak het een dag eerder, dan smaakt het nog beter!

Maak je eigen spaarpot 
  van afval

Waarvoor ga je sparen? Een nieuw boek? Een speelgoedauto? Tip: spaar extra door blikjes en 
frisdrankflessen in te leveren bij de supermarkt. Je krijgt dan statiegeld!

Veel plezier met het maken van je eigen spaarpot!

Wat heb je nodig voor jouw eigen spaarpot:

•	 Een lege, schone plastic fles of pak (zoals een melkfles)
•	 Oude tijdschriften, kranten, of gekleurd papier
•	 Lijm en een schaar 
•	 Verf, vrolijke stiften of krijtjes
•	 Extra: stickers, glitter, lintjes of andere versiering

Hoe maak je je spaarpot?

•	Voorbereiding: Samen met een volwassene maak je een 
gleuf in je fles. Daar gaat straks het geld doorheen.

•	Versieren: Tover je fles om! Plak er stukjes uit tijdschriften of 
gekleurd papier op. Of teken en schilder er mooie dingen op.

•	Jouw spaardoel: Schrijf op de fles waar je voor spaart en 
zet je naam erbij.

•	Drogen: Laat je spaarpot goed drogen voordat je begint 
met sparen.

Een speciaal gerecht voor Troy
Dit recept is speciaal voor Troy, want zijn 
moeder leerde het van haar oma. Troy heeft 
zijn ‘ouwe oma’ nog gekend en zij at het met 
stoofpeertjes. “Het is makkelijk, maar het duurt 
wel lang,” vertelt hij lachend. “Daarom is het 
extra speciaal wanneer we het eten!”

Wat heb je nodig?
•	 Sucadelappen
•	 Zout en peper
•	 Ras el hanout (als je wil)
•	 Braadboter
•	 Laurierblaadjes
•	 Water

Serveertip: Oma at het met stoofpeertjes. Troy vindt het lekker met rode kool of boontjes.

Ben jij een jonge Presikhaver en wil je ook een favoriet recept delen? 
Mail dan naar wijknieuws@presikhaafnet.nl. 
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Je kunt je oplossing sturen naar wijknieuws@presikhaafnet.nl. Zet in de mail ook je naam, adres en 
telefoonnummer. Doe dit vóór 1 maart 2024. Onder de goede inzenders verloten we een cadeaubon.

Winnaar van de kerstsudoku uit de vorige editie: Fahed Tahlo, Lange Wal

WoordzoekerWoordzoeker

Oplossing

G H Ĳ R E T T A B E E L P R
R R K E I T O P R A A P S E
O K N C K A F V A L P A S N
F O Ĳ Y R E I P A P D U O O
V S P C K A B U E I L I M H
U C E L R E N I A T N O C C
I H R E D L E G E I T A T S
L K I N D E R W Ĳ K T E A M
B U U R T C O N C I E R G E
O N C P E O P N E D N O H H
G E C F A A H K I S E R P N
L R A Z W E R F A F V A L R
A F I X I - M E L D I N G A
S A F V A L K A L E N D E R

Coördinator voor bezorgers gezocht!
Ben jij een echte regelaar en sociaal? Dan zoeken wij jou voor ons 
team van Presikhaaf Post! Jouw rol is leuk en belangrijk: je houdt 
contact met onze vrijwillige bezorgers. En je helpt vijf keer per jaar 
met het verdelen van de kranten. Je bent een belangrijke schakel 
en hebt veel contact met wijkbewoners. Klinkt dit als iets voor 
jou? Stuur een mail naar wijknieuws@presikhaafnet.nl. Dan ligt 
straks mede dankzij jou deze wijkkrant bij iedereen in de bus! 


